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от 30.05.2014 г                                                         _____________Г.М. Авраменко

                         .                                                          « 30 » мая 2014г.                                                            
П Л А Н 
ВОСПИТАТЕЛЬНО — ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ  ПЕРИОД 
2014 ГОДА
МБДОУ  Гауфский  детский сад  « Теремок»
Заведующий МДОУ:  Авраменко  Г.М.
Адрес: 646892,Омская область,
Азовский ННР, д. Гауф, ул. Садовая 1
Тел. 3-22-56
Цель:
· — охрана  и  укрепление  психофизического  здоровья  воспитанников; 

· — закаливание детей с использованием природных факторов; 

· — организация отдыха, эмоционального   благополучия детей; 

· — развитие  познавательного  интереса  к  окружающему. 

Задачи:
1. Оздоровление детей за счет широкого использования воздуха, солнца, воды. Обогащение питания фруктами, соками и овощами. Сокращение учебной нагрузки.

2. Повышение двигательной активности, за счет создания оптимального двигательного режима.

3. Формирование у детей физического благополучия, двигательной мотивации интереса к себе, своему телу, здоровью. Предупреждение детского травматизма через закрепление знаний о безопасности жизнедеятельности.

4. Организация широкого спектра отдыха, обеспечение эмоционально-психологической комфортности воспитанников.

5.  Организация индивидуальной педагогической работы по закреплению знаний и навыков воспитанников: 
-   обогащение знаний об окружающем, явлений летней природы.

6. Вовлечение родителей в работу ДОУ в летний период.

7. Осуществление работы по подготовке к началу учебного года.

1 РАЗДЕЛ
«ОРГАНИЗАЦИЯ ЛЕТНЕГО ОТДЫХА ДЕТЕЙ»
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	
	Организационная работа

	1
	Подготовка материально-технической базы деятельности ДОУ к летнему оздоровительному периоду.
	Май
	Заведующий, педагоги ДОУ

	2
	Перевод ДОУ на летний режим работы: 

-  перенос жизнедеятельности на свежий воздух;

-  перенос обеда на 15 минут раньше; — удлинение дневного сна.
	Июнь
	заведующий, старшая медсестра

	
	Воспитательно-образовательная работа с детьми

	1
	Определение темы недели 

Одно обязательное игровое занятие в день (музыка, физическая культура, художест-венное творчество (по теме недели), познание);
	Июнь, июль, август
	Педагоги ДОУ

	2
	Организация и проведение развлечений, кукольных спектаклей, бесед.
	Каждая пятница  летнего месяца
	Педагоги ДОУ

	3
	Игровая деятельность согласно требованиям «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А Васильевой
	Июнь, июль, август
	Воспитатели

групп

	4
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма (беседы, развлечения, игры по ознакомлению с ПДД, экскурсии)
	Июнь, июль, август
	Воспитатели

групп

	5
	Экскурсии и целевые прогулки с детьми за территорию детского сада
	Июнь, июль, август
	Воспитатели

групп

	6
	Экологическое воспитание детей (беседы, прогулки, экскурсии, наблюдения, эксперименты с живой и неживой природой)
	Июнь, июль, август
	Воспитатели

групп

	7
	Трудовое воспитание детей (дежурство по столовой,  уход за комнатными растениями, труд на участке, в цветнике, сбор природного материала)
	Июнь, июль, август
	Воспитатели

групп

	Оздоровительная работа с детьми

	1
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, физкультурные занятия, прогулки, развлечения.)
	Июнь, июль, август
	Воспитатели

групп

	2
	Осуществление различных закаливающих мероприятий в течение дня (воздушные, солнечные ванны, закаливание водой, босохождение, корригирующие упражнения для профилактики плоскостопия, сколиоза, витаминотерапия)
	Июнь, июль, август
	Старшая медсестра, воспитатели

групп

	3
	Включение в меню свежих овощей, фруктов, соков; ржаного и пшеничного хлеба, рыбы, молочных продуктов.
	Июнь, июль, август
	Старшая медсестра,

завхоз.

	4
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе (спортивные игры и упражнения, соревнования и др.)
	Июнь, июль, август
	Воспитатели

групп

	
	Профилактическая работа с детьми

	1
	Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

-   по организации охраны жизни и здоровья детей;

-    предупреждению детского травматизма; — предупреждение отравлений ядовитыми растениями и грибами.
	июнь
	Заведующий,

Старшая медсестра,

	2
	Инструктаж сотрудников по охране труда и выполнению требований на рабочем месте.
	июнь
	Заведующий

	3
	Инструктаж по оказанию первой доврачебной помощи при солнечном и тепловом ударе; 

профилактике пищевых отравлений и кишечных инфекций.
	июнь
	Старшая медсестра

	4
	Оформление папок — передвижек: 

«Поведение у водоема»;

«Когда нам солнце друг? Когда нам солнце враг?»

«Кишечная инфекция»;

«Овощи, фрукты. Витамины»;
	Июнь,июль, август
	Старшая медсестра

	5
	Беседы с детьми на темы: «Правила поведения в экстремальных ситуациях», «Опасные предметы дома» 

«Болезни грязных рук», «Настроение», «Я учусь охранять свою жизнь и здоровье»
	Июнь, июль, август 
	Воспитатели

групп

	
	

	Работа с родителями воспитанников

	1
	Оформление уголка для родителей в прихожих (режим дня, сетка занятий, рекомендации по организации совместной работы семьи и ДОУ в летний период).
	Июнь
	Воспитатели групп

	2
	Оформление «Уголка здоровья для родителей»: 

· организация закаливающих процедур. 

· профилактика кишечных инфекций; 
	Июнь, июль, август
	Старшая медсестра,

воспитатели

групп

	3
	Содержание помощи родителей в проведении летней оздоровительной работы: 

-            участие родителей в проведении летних развлечений, праздниках;

-          ремонт  оборудования, косметический ремонт  здания ДОУ.
	Июнь, июль, август
	Заведующий, педагоги ДОУ

	4
	Консультации: — «Семь великих и обязательных «не»; — «Навыки здоровья»; — «Как обеспечить безопасность дошкольников»
	Июнь, июль, август
	Воспитатели

групп

	Контроль и руководство  оздоровительной работой

	1
	Выполнение инструкций
	Июнь, июль, август
	Заведующий, Старшая медсестра

	2
	Организация питания (витаминизация, контроль калорийности пищи, документация по питанию)
	Июнь
	Совет по питанию

	4
	Соблюдение режима дня в летний период.
	Июнь, июль, август
	Заведующий. Старшая медсестра,

	3
	Закаливание. Проведение физкультурных игр и развлечений.
	Июнь, июль, август
	Заведующий. Старшая медсестра,

	4
	Работа с родителями
	Июнь, июль, август
	Заведующий,

Воспитатели групп

	Методическая  работа

	1
	Написание плана летней оздоровительной работы. Обсуждение его на педагогическом совете.
	Май
	Заведующий, старший воспитатель

	2
	Педагогический совет № 4 «Итоговый. Результаты работы педагогического коллектива за 2013—2014 учебный год»
	Май
	Заведующий, ст.воспитатель, педагоги ДОУ, ст.медсестра

	3
	Издание приказа по работе ДОУ в летний период.
	29−31 мая
	Заведующий

	4
	Консультации для воспитателей: 

«Закаливание детей в летний период»,

«Летние игры и забавы»,

«Экологическое воспитание детей летом»,
	Июнь, июль, август
	Старший воспитатель, старшая медсестра.

	5
	Семинар — практикум «Особенности организации развлечений  и досугов детей в летний период»
	Июнь
	Старший воспитатель

	6
	Индивидуальная  работа с воспитателями (по запросам)
	Июнь, июль, август
	Старший воспитатель

	
	Работа с персоналом

	1
	Организация закаливания детей в условиях ДОУ.
	Июнь
	Старшая медсестра

	2
	Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

-   по организации охраны жизни и здоровья детей;

-    предупреждению детского травматизма; — предупреждение отравлений ядовитыми растениями и грибами;

-    организации праздников  развлечений
	Июнь
	Заведующий. Ст.вос-ль, старшая медсестра

	3
	Проведение косметического ремонта помещений  и территории детского сада.
	Июль
	Заведующий

	4
	Проведение санитарных дней.
	Пятница
	Заведующий

	5
	Подготовка территории и помещений детского сада к районному конкурсу и началу учебного года.
	Июль, август
	Заведующий, коллектив ДОУ


II РАЗДЕЛ
МЕРОПРИЯТИЯ С ДЕТЬМИ НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД
И Ю Н Ь
	МЕРОПРИЯТИЯ
	ДАТА
	ОТВЕТСТВЕННЫЕ

	1.     «Детство — это я и ты», праздник, посвященный Дню защиты детей.
	2
	Воспитатели групп, 



	2. Литературная викторина «Сказки А.С.Пушкина»
	6
	Воспитатели групп

	3. Развлечение «Моя Россия»
	16
	воспитатели 

Анисимова Е.А. Чайка  О.В.

	4. Спортивное развлечение «Веселые  старты»
	20
	Воспитатели всех групп


	
	
	


И Ю Л Ь
	МЕРОПРИЯТИЯ
	ДАТА
	ОТВЕТСТВЕННЫЕ

	1. Развлечение «Праздник Красок», выставки рисунков, коллективных работ. Конкурс рисунков на асфальте
	3
	Воспитатели 



	2. «Моя семья» — развлечение ко «Дню семьи, любви и верности»
	4
	Воспитатели групп

	3. Развлечение «Любимые игрушки»
	8
	Воспитатели 



	4. Спортивное развлечение «Мой  веселый звонкий  мяч»
	11
	Воспитатели


А В Г У С Т
	МЕРОПРИЯТИЯ
	ДАТА
	ОТВЕТСТВЕННЫЕ

	1. Развлечение «Праздник Нептуна»
	4
	Воспитатели  групп

	2. Развлечение «Незнайка на улицах города»
	11
	Воспитатели 



	3. Развлечение «Яблочный Спас»
	19
	воспитатели групп

	4.  Спортивное развлечение «В гости к Мишке»
	22
	Воспитатели 



	5. «Праздник мыльных пузырей»
	25
	Воспитатели 
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